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Capsule scientifique

RÉSILIENCE DES PÈRES
en temps de pandémie
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Dans le cadre du projet Couples Parentaux, nous avons pu recueillir des données sur la résilience dont les pères de nouveaux-nés 
ont fait preuve pendant la pandémie Covid-19. Cette période a apporté son lot de difficultés, mais a aussi été, pour certains, 

une occasion de passer plus de moments en famille.

rapportent s'être sentis plus investis dans leur rôle de père.  

rapportent avoir passé plus de moments de qualité en famille. 

rapportent s'être sentis plus proches 
de leurs enfants.    


